
Guide pour les élèves de 
l’école Pasteur

Pour une reprise sereine et 
sécurité 

 
 
 
 
 
 
 
 
Chers élèves,  
Après être restés près de deux mois, confinés à la 
maison, certains vont retrouver le chemin de l’école. 
Voici un petit livret à lire très attentivement pour 
vous préparer à tous ces changements et adopter 
les bons gestes, attitudes et comportements
 

Bonne lecture ! 
Mme SOBCZAK et toute l’équipe enseignante
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1/ Le matin, avant de partir
 

 Je prends ma température.
Si j’ai de la fièvre (au-delà de 
symptômes ressemblant à ceux du COVID (toux 
sèche, fatigue, courbature et douleur, congestion 
et écoulement nasaux, mal de gorge, diarrhées),  
je reste à la maison et mes parents appellent le 
docteur. 
Ils préviennent l’école de mon absence par mail 
prioritairement au ce.0621433w@ac
par téléphone au 03 21 67 16 55.

 Je pense à aller aux toilettes et à me 
laver les mains. 
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2/ Je lave souvent et soigneusement mes 
mains 
 

 En arrivant à l’école 
 Avant et à la fin de la récréation
 Avant et après être allé aux toilettes 
 Après m’être mouché, avoir toussé, avoir 

éternué 
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3/ Les masques 
 
Les enseignants et les adultes de l’école
porteront des masques
 
Pour toi, le masque sera aussi obligatoire.
Mais selon le niveau du protocole, tu pourras 
parfois l’enlever (récréation, sport
 

 Une fois que j’enlève mon masque
laisse pas traîner. 
ou si mon masque est l
à la maison et je le lave immédiatement à 60 
degrés minimum. 
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4/ Ton arrivée à l’école : 

 Lorsque tu arriveras, tes parents te 
déposeront à l’endroit indiqué par les 
affichages. Ils ne pourront pas rester 
longtemps. Un dernier bisou et c’est parti ! 

 Tous les élèves n’ont pas les mêmes horaires 
pour éviter des regroupements trop grands. 
Le matin : 
8h45 – 11h50 : Ce2, CM1, CM-CM2 et CM2 
8h55 -12h : CP, CE1 et CE1-CE2 
L’après-midi : 
13h45 – 16h50 : Ce2, CM1, CM-CM2 et CM2 
13h55 – 17h : CP, CE1 et CE1-CE2 

 Avant d’entrer en classe, tu iras te laver les 
mains aux toilettes avec ton enseignant.  
 

 

 

 

 

 

5/ La récréation 
 
En récréation, tu resteras dans un espace 
délimité avec ton groupe classe.  
 La mise à disposition d’objets partagés au sein 

d’une même classe ou d’un même groupe est 
permise (balle en mousse, cordes à sauter…) 

 
6/ La cantine 
 
Les tables sont nettoyées et désinfectées 
après chaque service. 
Les élèves d’une même classe déjeunent 
ensemble avec une distance d’un mètre entre 
chaque groupe. 
 
7/ Après la classe 
 
Le nettoyage des sols, des grandes surfaces 
ainsi que les surfaces les plus fréquemment 
touchées par les élèves et personnels est réalisé 
au minimum 1 fois par jour. 
Les locaux sont aérés le plus souvent possibles. 



8/ En cas de symptômes  
 
Si jamais un ou plusieurs symptômes 
apparaissent dans la journée lorsque tu es à 
l’école : toux, éternuement, essoufflement, mal 
de gorge, troubles digestifs, sensation de 
fièvre… Tu iras avec un adulte dans une salle
pour t’éloigner de tes camarades. Il 
prendre aucun risque.  
Pas de panique cependant, ce n’est peut être 
qu’un rhume…  
Nous appellerons tes parents qui viendront te 
chercher au plus vite au portail. Ils 
t’emmèneront chez le médecin pour savoir ce que 
tu as avant ton retour en classe. 
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9/Autres précisions 
 

 Tu dois toujours avoir des 
mouchoirs
 

 Prendre l’habitude de tousser ou 
d’éternuer 
 

 Si tu ne sais pas faire tes lacets, 
mets des chaussures à fermeture 
ou à scratch
 

 Si tu ne va
signaler pour être pris en charge.
 

 Tu attends mon tour
pour te laver les mains, pour aller 
aux toilettes, entrer dans 
couloirs ou l

 

Maintenant, relis ce petit fascicule plusieurs 
fois avec tes parents

Il faudra essayer de tout retenir
A bientôt

Tu dois toujours avoir des 
mouchoirs de papier jetables. 

Prendre l’habitude de tousser ou 
d’éternuer dans ton coude. 

Si tu ne sais pas faire tes lacets, 
chaussures à fermeture 

ou à scratch. 

tu ne vas pas bien, il faut le 
pour être pris en charge. 

attends mon tour calmement 
e laver les mains, pour aller 

aux toilettes, entrer dans les 
couloirs ou la classe… 

Maintenant, relis ce petit fascicule plusieurs 
avec tes parents 

Il faudra essayer de tout retenir. 
bientôt à l’école ! 


